Los Llanos de Aridane

'ouest, baigné de soleil, accueille ses
visiteurs avec des fagades de maisons
colorées réalisées par des artistes de
street art. Différentes boutiques

Barlovento —
Piscina La Fajana

d'artisanat local et un musée de la @ - _

banane, qui refléte I'importance de ce Des barrieres natur.elles protégent des

fruit savoureux pour I'fle, font partie forts c.oprants marins et permettent

des points forts de La Palma. un délicieux rafraichissement dans les
3 bassins naturels.
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6 NICE TO KNOW ?

La isla bonita est un paradis pour les ¢
randonneurs. Des itinéraires faciles ou 5 R

PUSSIBEERA E0ent dans des vallzes Santa Cruz de la Palma
chulees etle Iong_de chaines de volcans avec Des places animées, des recoins
s vues panoramiques vers |'est et I'ouest. intimes et des maisons colorées
\ 3 balcons le long du front de mer
font de la capitale de |'fle une
@ POUR LES PAPILLES charmante destination d'excursion.

Le_barraquito, spécialité canarienne de café que I'on
bmt_surtout a La Palma, se compose de : lait concentré
sucré, liqueur 43, espresso, mousse de lait, un petit
morceau de citron et de la cannelle — parfait pour la
pause-cafe du matin.

Salinas Marinas

de Fuencaliente

Dans les salines protégees
par I'UNESCO, la fleur de sel
«flor de sal» est racoltée

MON POINT FORT

Doris Hafen
Directrice de la succursale,
St-Gall Schmiedgasse

;:J]feqilu; ﬁg::’j at(lj'coucher_ du Sur les pentes ile la plus haute
" spécial L’élée un tamis montagne de I'ile, le Roque
O X el Jarain deglang reStaurant de los Muchachos, se trouve
f’ o par la diversit'a al» ravit T'un des plus granfls rassemble-
- ‘m e de ses plats. ments d’observatoires au monde.
TSR ke T : e & 260 jours d’ensoleillement
" S— T —— offrent des vues imprenables

sur le toit de I'ile.




