
Points forts de La Palma

nice to know

La isla bonita est un paradis pour les  
randonneurs. Des itinéraires faciles ou  
plus ambitieux mènent dans des vallées 
reculées et le long de chaînes de volcans avec 
des vues panoramiques vers l’est et l’ouest.

i

pour les papilles

Le barraquito, spécialité canarienne de café que l’on 
boit surtout à La Palma, se compose de : lait concentré 
sucré, liqueur 43, espresso, mousse de lait, un petit 
morceau de citron et de la cannelle – parfait pour la 
pause-café du matin.

LA PALMA

Santa Cruz de la Palma

Des places animées, des recoins 

intimes et des maisons colorées  

à balcons le long du front de mer 

font de la capitale de l’île une 

charmante destination d’excursion.

mon point fort

Doris Hafen  

Directrice de la succursale,  

St-Gall Schmiedgasse

Sur les pentes de la plus haute 

montagne de l’île, le Roque  

de los Muchachos, se trouve  

l’un des plus grands rassemble-

ments d’observatoires au monde.  

260 jours d’ensoleillement  

offrent des vues imprenables  

sur le toit de l’île.

Los Llanos de Aridane

L’ouest, baigné de soleil, accueille ses 

visiteurs avec des façades de maisons 

colorées réalisées par des artistes de 

street art. Différentes boutiques 

d’artisanat local et un musée de la 

banane, qui reflète l’importance de ce 

fruit savoureux pour l’île, font partie 

des points forts de La Palma.

Salinas Marinas  
de Fuencaliente
Dans les salines protégées 
par l’UNESCO, la fleur de sel  
« flor de sal » est récoltée 
chaque soir au coucher du 
soleil à l’aide d’un tamis 
spécial. L’élégant restaurant 
« el Jardín de la Sal » ravit  
par la diversité de ses plats.

Barlovento –  

Piscina La Fajana

Des barrières naturelles protègent des 

forts courants marins et permettent  

un délicieux rafraîchissement dans les 

3 bassins naturels.

Plus d’infos ici :


