
Plus d’infos ici :

SRI LANKA

Anuradhapura

Difficile de trouver plus de culture 

qu’à Anuradhapura : en visitant le 

lieu de pèlerinage de Mihintale au 

coucher du soleil, on est récompen-

sé par une expérience inoubliable 

et on découvre un paradis spirituel.

mon point fort

Daniel Barmettler  

Expert en voyages, Zurich Oerlikon

Pour mieux apprécier le rocher 

de Sigiriya, il est recommandé 

de gravir le Pidurangala Rock 

tôt le matin, pour ensuite admi-

rer le rocher au lever du soleil.

Nuwara Eliya
Après avoir emprunté l’une  
des plus belles et des plus 
célèbres lignes de train du 
monde, on atteint Nuwara  
Eliya à 1 800 mètres d’altitude. La petite ville est le point de 
départ de l’Adams Peak et est 
entourée de temples, de cas - 
cades et de plantations de thé.

Trincomalee
Cette ville côtière, longtemps oubliée par  la guerre civile, est un joyau absolu.  C’est là que se trouve le célèbre temple hindou « Koneswaram ». Trincomalee est  en outre connue pour ses plages qui offrent une vue imprenable sur l’océan Indien.

nice to  
know

Les éléphants sont au Sri Lanka ce que 
les vaches sont à l’Inde, c’est-à-dire 
des animaux sacrés. Les pachydermes 
peuvent se déplacer librement presque 
partout dans le pays.

pour les 
papilles

Qu’il s’agisse de curry, de gin-
gembre ou de thé, le Sri Lanka  
est un paradis pour les gourmets 
et les végétariens. Les plats  
sont souvent préparés sans viande 
et agrémentés de nombreuses 
épices locales.

i

Parc national de Yala
En faisant un tour de safari en 
jeep dans le plus grand et le 
plus ancien parc national du  
Sri Lanka, on peut observer  
des buffles d’eau, des singes, 
des éléphants, et même, avec 
un peu de chance, un léopard.

Points forts du 
Sri Lanka


