
nice to know

La isla bonita ist ein Wanderparadies,  
einfache bis ambitionierte Routen führen in 
entlegene Täler und entlang von Vulkanketten 
mit Panoramaausblicken nach Ost und West.

i

für den gaumen

Die kanarische Kaffeespezialität Barraquito, die vor 
allem auf La Palma getrunken wird, besteht aus:  
süsser Kondensmilch, Likör 43, Espresso, Milchschaum, 
einem kleinen Stück Zitrone und Zimt – perfekt für  
die vormittägliche Kaffeepause.

Weitere Infos hier:

LA PALMA

Santa Cruz de la Palma

Lebendige Plätze, lauschige  

Winkel und farbenfrohe  

Balkonhäuser an der Uferstrasse 

machen die Inselhauptstadt  

zu einem charmanten Ausflugsziel.

mein highlight

Doris Hafen  

Leiterin Filiale, St.Gallen Schmiedgasse

An den Hängen des höchsten  

Berges der Insel, dem Roque  

de los Muchachos, befindet  

sich eine der weltweit grössten 

Ansammlungen von Stern- 

warten. 260 Sonnentage bieten 

herrliche Aussichten auf dem 

Dach der Insel.

Los Llanos de Aridane

Der sonnenverwöhnte Westen heisst 

seine Besucher mit farbigen Haus­

fassaden von Street Art Künstlern 

willkommen. Verschiedene Shops mit 

lokalem Handwerk und ein Bananen­

museum, das die Wichtigkeit der 

süssen Frucht für die Insel wider­

spiegelt, gehören zu den Highlights 

von La Palma.

Salinas Marinas  
de Fuencaliente
In den UNESCO geschützten 
Salinen wird jeden Abend  
bei Sonnenuntergang mit 
einem speziellen Siebrechen 
die Salzblume «flor de sal» 
abgeschöpft. Das stilvolle 
Restaurant «el Jardin de la 
Sal» begeistert mit vielfälti­
gen Speisen.

La Palma Highlights

Barlovento –  

Piscina La Fajana

Natürliche Barrieren schützen vor  

der starken Meeresströmung und  

ermöglichen eine herrliche Erfrischung  

in den 3 Naturschwimmbädern.


