
nice to  
know

Auch wenn die offizielle 
Sprache Englisch ist, sprechen 
die Menschen in Mauritius 
fliessend Französisch und 
Kreolisch. Einige sprechen 
sogar Hindi, Tamilisch,  
Arabisch und Chinesisch.

für den  
gaumen

Die «Bol renversé» ist ein Gericht 
chinesischen Ursprungs, das typisch für 
Mauritius ist. Es besteht aus einer 
Mischung aus Gemüse, Huhn und/oder 
Crevetten, die mit Reis bedeckt ist, in 
einer Schüssel fest gepackt wird und  
auf die ein Spiegelei gelegt wird. Ein 
Gaumenschmaus – einfach und vollwertig!

Le jardin des Pamplemousses
Auf Mauritius befindet sich der älteste tropische botanische Garten der Welt.  Er enthält unzählige Arten: Lianen und Kletterpflanzen, Palmen, Gewürzbäume, Riesenbambusse, sowie Wasserpflanzen  im Seerosenteich.

Le Morne Brabant

Im Süden befindet sich ein Basalt- 

monolith, der mit 555 m über dem 

Meeresspiegel einen der höchsten 

Berge von Mauritius bildet. Umgeben 

von einer wunderschönen Lagune  

ist dieser Naturraum ein Refugium 

für endemische Pflanzen.

Flic en Flac Strand

Das gleichnamige und 

windgeschützte Dorf lockt 

seine Feriengäste mit einer 

malerischen, authentischen 

Atmosphäre. Flic en Flac  

mit seinem feinen Sand-

strand, oft menschenleer, 

bietet eine Vielzahl von 

Badeaktivitäten sowie 

zahlreiche Bars, Restau-

rants und Unterkünfte.

mein highlight
Silvia Rodrigues Batista Santos  
Reiseexpertin, Monthey

Der heilige See von Grand Bassin  
ist eine wichtige Pilgerstätte  
für Hindus. Hier befindet sich  
eine riesige Statue der Göttin  
des Ganges, zahlreiche Schreine, 
darunter der Shiva-Tempel, der  
wichtigste Tempel des Ortes.  
Ein Highlight ist auf jeden Fall  
auch das Fest Maha Shivaratree.
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La Terre aux Sept Couleurs

Die «Siebenfarbige Erde» ist eine sehr 

seltene, geologische Formation, die  

man im Süden von Mauritius in der  

Nähe des Wasserfalls von Chamarel 

bewundern kann. Diese Region besteht 

aus Vulkanasche und wird von Erddünen  

in verschiedenen Farben wie Ocker, 

Braun, Malve und Rot bedeckt.


