
nice to know

Jeder Jamaikaner beendet so gut wie jeden 
Satz mit «Ya Man», was so viel bedeutet wie 
«natürlich» oder «in Ordnung».

für den  
gaumen

Das berühmte «Jamaican Patty»:  
Mit verschiedenen Füllungen bekommt 
man diese Köstlichkeit an jeder Ecke 
und kann mit den Einheimischen noch 
ein paar Worte wechseln.

Jamaika Highlights

Rose Hall Great House

Gehen Sie auf die Suche nach der 

Geschichte der «White Witch of 

Rosehall» und erkunden Sie das 

bekannteste Bauwerk von Jamaika.

Martha Brae River Rafting

Entspanntes Bambus-Rafting,  

wo man gemütlich die Natur  

bewundern kann und interessanten 

Geschichten lauschen kann.
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Mystic Mountain
Ein Tag voller Abenteuer auf  
dem Mystic Mountain inkl. 
Bob-Bahn wie man sie aus  
«Cool Runnings» kennt!

Bob Marley House
Für alle Musik-Fans ein Muss!  
Die Tour führt durch das  
Geburtshaus und das bewegte  
Leben des berühmten Musikers.

Weitere Infos hier:

mein highlight

Carmen Frei  

Team Manager West

Ein Besuch in Rick’s Café in 

Negril! Gemütlich mit einem 

Cocktail den Sonnenunter-

gang geniessen, während 

mutige Touristen den Sprung 

über die Klippen wagen!

JAMAIKA


